GESKY SVAZ SILOVEHO
TROIBOIE

ESI- CESKY SVAZ SILOVEHO TROJBOJE
Zatopkova 100/2, 169 00 Praha - 6

PROPOZICE

14. Mistrovstvi Ceské republiky juniori, juniorek, mladsich juniori a
mladSich juniorek v klasickém silovém trojboji

Potadatel: Sportovni klub ZLOBR, Doplnejch Powerlifting

Datum: 2. — 5. 4. 2026

Misto konéni: : S-centrum BeneSov, U Vodarny 2215, 256 01 BeneSov
Informace: Jifi Prasek, tel: 604 655 852, e-mail: prasek@powerlifting.cz

VSEOBECNA USTANOVENI:

Piihlasky: Do ctvrtka 26. 3. 2026 na email: prihlasky@powerlifting.cz. Nahradnici, ktefi se po lhite
piihlasek stanou nominovanymi sportovci, se mohou piihlasit do soboty 28. 3. 2026.

Prihlasky za jednotlivce zasila matetsky oddil/klub. Piihlaska musi obsahovat vSechny tudaje dle SoutéZzniho
fadu CSST. V piihlasce musi byt uveden vedouci vypravy a jmenny seznam trenérti. Bez uvedeni vedouciho
vypravy zodpovidajiciho za sportovce piihlaseného oddilu/klubu nebude piihlaska akceptovana.

Startovni listina: Seznam piihlaSenych sportovcti bude zvefejnén nejpozdéji 2 dny pred zacatkem soutéze
na webu www.powerlifting-csst.cz

Slu¢ovani kategorii: V piipadé nizkého poctu soutéZicich v nékterych hmotnostnich kategoriich mohou byt
tyto kategorie slouceny. Sloucené kategorie budou vyhodnoceny dle IPF GL bodt. Sloucené kategorie musi
byt zvetejnény nejpozdeji 2 dny pred zaCatkem soutéze na webu www.powerlifting-csst.cz

Startovné: Startovné bude hrazeno v souladu se smérnici ¢. 3-2025 po ukonceni soutéZe prostiednictvim
vystaveni faktury, které budou zasildny na e-mailovou adresu sdruzeného subjektu. Platby v hotovosti nebo
platby zasilané na ucet pted vystavenim faktury nebudou akceptovany.

TECHNICKA USTANOVENI:

Pi‘edpis: SoutéZi se podle Pravidel silového trojboje a Soutézniho fadu CSST. Jedna se nominaéni soutéz na
mistrovstvi svéta a Evropy juniorti a mladSich juniord v klasickém silovém trojboji.

Startuji:

2. 4. 2026 - mladsi juniofi, mladsi juniorky

3. 4. 2026 - juniorky -43, -47, -52, -57, juniofi -53, -59, -66, -74
4. 4. 2026 - juniorky -63, -69, junioii -83, -93

5. 4. 2026 - juniorky -76, -84, +84, juniofi -105, -120, +120

Podminka ucasti: Vcas zaslana piihlaska se vSemi naleZitostmi. Pfi prezentaci neni nutné piedkladat
soutézni licenci. Platnost je ovéfovana pfi zaslani ptfihlasky prostiednictvim systému na webovych strankach
CSST. Soutézici je povinen pii prezentaci predlozit spolu s pritkazem totoznosti platnou 1ékaiskou prohlidku.
Zdravotni prohlidka je ptredkladana formou samostatného dokumentu nebo na vyti§téné soutézni licenci,
ktera je sdruZzenym subjektim zasilana ve formatu PDF.

Ubytovani:

Méstsky soud v Praze predseda GSM: +420 606 911 991 www.powerlifting-csst.cz
oddil L, vlozka 4074 sekretariat GSM: +420 604 655 852 cpf@powerlifting.cz
IC: 62933485 &.0.: 1724905504/0600
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Utastnici se mohou ubytovat piimo v arealu S centrum Benesov do vy&erpani volnych kapacit. Ubytovani
lze objednat pouze prostiednictvim e-mailu prasek@powerlifting.cz

Cena ubytovani:
1200,- K¢ / osoba / den - v¢etné snidané

Protesty: Podavaji se delegatovi CSST s vkladem 200,- K¢&. V ptipadé neptitomnosti delegata je opravnén
piijimat protesty jeho zastupce.

Hlavni ¢inovnici soutéZe:
Reditel soutéZe: Jifi Prasek
Organizaéni tym: SK ZLOBR, Doplnejch Powerlifting

Rozhodc¢i
Dle nominace zvetejnéné na webu CSST.

Nominovani rozhod¢i nejpozdéji v den uzévérky prihlaSek potvrdi svou nominaci piedsedovi Komise
rozhod¢ich a zarovei feditelovi soutéze.

Casovy pofad 2. 4.2026

mladsi juniofi: -83, -93, -105, -120, +120 mladsi juniorky, mladsi junio¥i -53, -59, -66 -74
Vazeni a prezentace:  09:00 — 10:30 hod. Vazeni a prezentace:  13:00 — 14:30 hod.
Soutéz: 11:00 — 14:30 hod. Soutéz: 15:00 — 18:00 hod.
Vyhlaseni vysledki: 18 hod. Vyhlaseni vysledkti: 18 hod.

Casovy pofad 3. 4. 2026

juniofi -53, -59, -66, -74

Vazeni a prezentace:  09:00 — 10:30 hod.
Soutéz: 11:00 — 13:30 hod.

Vyhlaseni vysledkt:  16:30 hod.

Casovy pofad 4. 4. 2026

juniorky -63, juniofi -83

Vazeni a prezentace:  08:00 — 09:30 hod.
Soutéz: 10:00 — 14:00 hod.

Vyhlaseni vysledki: ~ 17:30 hod.

Casovy pofad 5. 4. 2026

juniorky -84. +84, juniofi -105

Vazeni a prezentace:  08:00 — 09:30 hod.
Soutéz: 10:00 — 13:30 hod.

Vyhlaseni vysledki: ~ 17:30 hod.

juniorky -43, -47, -52, -57

Vazeni a prezentace:  12:00 — 13:30 hod.
Soutéz: 14:00 — 16:30 hod.
Vyhlaseni vysledkt:  16:30 hod.

juniorky -69, juniofi -93

Vazeni a prezentace:  12:30 — 14:00 hod.
Soutéz: 14:30 — 17:30 hod.
Vyhlaseni vysledkii:  17:30 hod.

juniorky -76, juniofi -120, +120

Vazeni a prezentace:  12:00 — 13:30 hod.
Soutéz: 14:00 — 17:30 hod.
Vyhlaseni vysledki:  17:30 hod.

predseda GSM: +420 606 911 991
sekretariat GSM: +420 604 655 852

www.powerlifting-csst.cz
cpf@powerlifting.cz
¢.0.: 1724905504/0600

Méstsky soud v Praze
oddil L, vlozka 4074
IC: 62933485



GESKY SVAZ SILOVEHO
TROIBOIE

ESI- CESKY SVAZ SILOVEHO TROJBOJE
Zatopkova 100/2,169 00 Praha - 6

Po uzavteni ptihlasek se mize Casovy program jednotlivé dne upravit.
RUZNE

Kazdy soutézici si po zvefejnéni vysledki mize stahnout vygenerovany diplom ve formatu PDF na
webovych strankach CSST.

Banket
Dne 5. 4. 2026 od 18:30 hod.

Listky na banket mtizou i€astnici a jejich doprovod zakoupit prostfednictvim formuléie do 22. 3. 2026
Formulaf

V Sedl¢anech dne 3. 3. 2026

Ing. Jiti Prasek

mistopiedseda CSST
Méstsky soud v Praze predseda GSM: +420 606 911 991 www.powerlifting-csst.cz
oddil L, viozka 4074 sekretariat GSM: +420 604 655 852 cpf@powerlifting.cz
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